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ALTRE ATTIVITA’ (OTU141)

1. lingua insegnamento
Italiano

2. contenuti
Coordinatore: Prof.ssa Maria Luisa Di Pietro

Anno di corso: 1
Semestre: 2
CFU: 1

Moduli e docenti incaricati
- ALTRE ATTIVITA' (OT000001) - 1 cfu - ssd MED/43
Prof. Maria Luisa Di Pietro

3. testi di riferimento
Stephenson J. Before the beginning: nutrition and lifestyle in the preconception period and
its importance for future health. Lancet. 2018 May 05; 391(10132): 1830-1841.

Zace D., et al. A comprehensive assessment of preconception health needs and
interventions regarding women of childbearing age: a systematic review. J Prev Med Hyg
2022; 63: E174-E199.

Di Pietro ML, Bucci R. Educazione alla salute. In: Ricciardi W, Boccia S (eds). Igiene,
Medicina preventiva, Sanita pubblica. Napoli: Idelson Gnocchi, 2021: 309-319.

4. obiettivi formativi
Contribuire allo sviluppo di conoscenze in materia di salute preconcezionale

Analizzare in modo critico le condizioni/cause che possono impattare sulla salute
preconcezionale

Applicare le conoscenze acquisite per disegnare e realizzare interventi di riduzione
del rischio attraverso il miglioramento degli stili di vita individuali e collettivi.

Verificare le conoscenze acquisite

5. prerequisiti
Nessuno

6. metodi didattici
Lezioni frontali interattive

7. altre informazioni
Nessuna

8. modalita di verifica dell’apprendimento

Le conoscenze acquisite verranno verificate attraverso la somministrazione/compilazione
di un questionario a risposta multipla



9. programma esteso
Salute preconcezionale e stili di vita

Salute preconcezionale e ambiente

La conoscenza della fertilita della donna

La preservazione della fertilita nelle donne con patologia oncologica
La salute riproduttiva nell'uomo



