
                                                                          

 SCHEDA CORSO 

Titolo 

 
LA “NUOVA AUTORITÀ” PER LA GESTIONE DEI PROBLEMI DEL 

COMPORTAMENTO 
 

Obiettivi e 
competenze 
 

 
Coesione sociale, prevenzione della dispersione scolastica e del disagio 
giovanile. 
Benessere scolastico. 

 

Descrizione 
 

 
I problemi del comportamento mettono a dura prova la scuola e le famiglie e 
sembra presentarsi la necessità di un nuovo approccio per la loro gestione.  
Gli adulti sono continuamente “sotto attacco” per ogni tentativo di ripristinare la 
loro autorità, ma anche per il fatto di non agire con risolutezza.  
La situazione rischia di condurre a frustrazione, rabbia, vergogna, senso di 
impotenza, rassegnazione, inversione dei ruoli (i ragazzi comandano e gli adulti 
eseguono).  
Nel corso viene proposto un nuovo modello di “autorità” per la gestione 
delle problematiche comportamentali internalizzanti (es. ansia) ed 
esternalizzanti (es. comportamenti a rischio o violenti).   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Programma 

1. I problemi del comportamento: che cosa sono, quali sono i fattori di rischio e di 
protezione, qual è il ruolo della scuola e della famiglia. 

2. La vecchia e la “nuova autorità”. 
3. Interventi per la gestione dei problemi di comportamento basati sul modello della 

“nuova autorità”. 

Metodologie 
Lezioni teoriche e laboratori guidati che prevedono lavori di gruppo, analisi di 
casi, confronto e discussione su esperienze professionali. 

Destinatari 
Docenti della scuola secondaria di primo e di secondo grado; psicologi ed 
educatori interessati ad approfondire la tematica; genitori. 

Docenti 
Referente Scientifico Professor Alessandro Antonietti 
Dott.ssa Elisa Zugno, collaboratrice SPAEE 

Durata e costo 

 
L’organizzazione e la durata del corso possono essere concordate direttamente 
con le scuole interessate. 
Il costo del corso sarà valutato di conseguenza. 
 

 

http://progetti.unicatt.it/progetti-milan-spaee-home

