
 

                                        

 

 

SCHEDA CORSO 

 

 Titolo PROGETTARE L’INSERIMENTO NEL MONDO DEL LAVORO 

 
Temi 
strategici/Problematiche 
educative  
 

Prevenzione della dispersione scolastica e del disagio giovanile, orientamento scolastico 

e professionale 

Obiettivi 
Il corso intende fornire una mappatura delle competenze richieste dal mondo del 
lavoro per la realizzazione di interventi di outplacement professionale 
 

 
Descrizione Corso 
 

 
Attualmente gli operatori di orientamento professionale incontrano sempre più 
difficoltà ad accompagnare gli utenti in percorsi per l’inserimento professionale o la 
ricollocazione sia per le incertezze del mercato del lavoro sia per la fatica a 
rintracciare strumenti applicativi adeguati. Il corso ha pertanto lo scopo di 
accompagnare gli operatori nell’approfondimento delle competenze trasversali 
richieste dal mondo del lavoro esplicitando le modalità di conoscenza delle risorse 
personali e di ricerca attiva del lavoro differenziandola da quella passiva. 

 

Competenze in uscita 

- Saper analizzare i bisogni orientativi 
- Saper progettare interventi ad hoc 
- Saper adottare e utilizzare metodologie e strumenti di intervento idonei 
- Saper utilizzare le informazioni 
- Saper organizzare e monitorare l’esperienza lavorativa 

 

Programma 

 Introduzione sulle competenze richieste dal mondo del lavoro 

 Analisi delle risorse individuali (percezione di sé, interessi professionali, 
motivazioni, competenze acquisite) 

 Gli strumenti per la rilevazione delle competenze 

 La ricerca attiva del lavoro; significato e tecniche 

 Self marketing; tecniche di gestione di sé  

 
Metodologie 
 

 
Ogni argomento previsto dal corso sarà trattato dal punto di vista 
dell’inquadramento teorico e operativo. Le attività didattiche saranno svolte in aula 
in forma laboratoriale (role-playing, discussione di casi, lavoro in piccolo, ecc.) dopo 
un breve inquadramento di tipo teorico. 
 

Metodo di valutazione 
Questionario a risposte aperte 
 

Destinatari 

 
Il corso è rivolto a insegnanti, orientatori e psicologi che operano in diversi contesti 
educativi con particolare riferimento all’ambito scolastico 
 

Docenti 
 

Referente Scientifico: A. Antonietti 
 



Altri docenti: Mancinelli, Bonelli 
 

Durata 
 

 
25 ore: 

- Lezioni frontali e lavori di gruppo: 16 ore 
- Approfondimento studio individuale: 9 ore 

 

Date 

 
03, 17 e 31 maggio 
14 giugno 
Orario: 14.00 – 18.00 
 

Luogo 

 
Università Cattolica del Scaro Cuore, sede di Milano 
Possibilità seguire il corso con collegamento on-line (skype, hangouts…) 

 

Costi 
 

 
Il corso di formazione rientra nelle iniziative di formazione e aggiornamento del personale 
scolastico organizzate dall’Università Cattolica, soggetto qualificato dal MIUR ai sensi 
della Direttiva n. 170 del 21/03/2016. I partecipanti possono perciò beneficiare 
dell’esonero dagli obblighi di servizio.  

La partecipazione dà luogo agli effetti giuridici ed economici previsti dalla normativa 
vigente (nota MIUR n. 2915 del 15/09/2016).  
Al termine del percorso di formazione verrà rilasciato un attestato che certifichi le ore di 

frequenza del singolo partecipante.  
 
Il corso è finanziabile con la “Carta del docente” prevista dalla L. 107/2015 c.d. “buona 

scuola”.  
 
Modalità con CARTA DEL DOCENTE: prima di accedere all’iscrizione online, il 
partecipante dovrà generare il buono dal sito “Carta del docente”. Occorre generare un 
buono come esercente fisico del valore della quota di partecipazione e selezionare 
l´opzione “Corsi aggiornamento Enti accreditati/qualificati ai sensi della direttiva 170/2016”.  
Durante la procedura dell’iscrizione online verrà richiesto di inserire il codice del buono.  
Ai fini della verifica della validità del codice è necessario inviarci una mail con il codice in 
formato pdf.  
 
Le scuole paritarie aderenti ad un Fondo Interprofessionale possono iscrivere i propri 
docenti usufruendo di forme di finanziamento in virtù del Fondo di appartenenza.  
Per maggiori informazioni: fondi.interprofessionali@unicatt.it     (leggi articolo)  
 
La quota di partecipazione è di €250,00 (IVA compresa).  

Per gli Alumni Cattolica (ovvero laureati dell’Università Cattolica e coloro che abbiano 
frequentato un master, la SSIS, il TFA e il PAS presso l’Università Cattolica) la quota è di 
€ 225 euro (IVA compresa). 
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