
FACOLTÁ DI PSICOLOGIA
DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA
UNITÁ DI RICERCA SUL TRAUMA

Seminario

Venerdì 8 marzo 2024
Aula C.114, ore 8.30 - 13.30
Via Carducci, 28/30 - Milano

8.45 Apertura dei lavori 

9.00 - 9.30 Sonno e depressione perinatale
Dott.ssa Laura PALAGINI, Azienda ospedaliera universitaria di Pisa

9.30 - 10.00 Il cervello in gravidanza
Prof. Giovanni BIGGIO, Università degli Studi di Cagliari

10.00 - 10.30  Progetto Happy Mums: la depressione perinatale
Prof. Anna Maria CATTANEO, Università degli Studi di Milano

10.30 - 11.45 Psicopatologia perinatale
Prof. Verinder SHARMA, Wester University, Canada

11.45 - 12.00 pausa

12.00 - 12.30 Depressione e ansia perinatale
Prof. Mauro MAURI, Associazione oramamma

12.30 - 13.00 Interventi psicologici per i disturbi dell’umore in epoca perinatale
Dott.ssa Valeria BRENNA, Società Marcè Italiana

Comitato Scientifico: 
Alessandra BRAMANTE, psicologa, psicoterapeuta, presidente Società Marcè Italiana
Chiara IONIO, Professore Associato in Psicologia dello Sviluppo, CRIdee, Unità di Ricerca sul Trauma,
Università Cattolica, Milano, membro del direttivo della Società Marcé Italiana

PSICOPATOLOGIA PERINATALE:
COS’È E PERCHÉ CE NE 
DOBBIAMO OCCUPARE

Per informazioni e iscrizioni:
alessandra.bramante@gmail.com


