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            CATALOGO: per le professioni dello SPORT

        
     
        È online il nuovo catalogo! Professionalità e ricerca per vincere le nuove sfide del mondo dello Sport. Corsi di Formazione Continua e Master dedicati a tutti i protagonisti dello sport: vinci la sfida, preparati con Università Cattolica!!

        
    



 

    
        
                
                
                
                [image: ]
              
        
    
    
               
            La Storia di Giulia: da “Dual” a “Trial” Career

        
     
        I volti della Dual Career: intervista a Giulia Rulli, una olimpiade alle spalle nella disciplina 3x3. Attualmente tutor del programma Dual Career! Leggi della sue giornate in equilibrio tra lavoro e sport!
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            Fare basket in Università, quante emozioni!

        
     
        Tra le tante discipline praticate in ateneo, il basket ha portato il nome dell'Università Cattolica in giro per il mondo e a vincere contro tutte le università milanesi. Leggi l'intervista a Roberto Anzivino, allenatore delle squadre maschili e femminili.
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            Sport e comunicazione tra America e Italia

        
     
        Sport e comunicazione, America e Italia cosa hanno in comune? Nell'evento in Università Cattolica a Milano, tante le risposte a questi interrogativi. Grandi ospiti di sport e comunicazione si sono seduti insieme e hanno raccontato la propria esperienza
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            Quasi gol. Storia sentimentale del calcio in TV

        
     
        Il testo di Giorgio Simonelli racconta di due tra le più grandi passioni degli italiani: il calcio e la televisione, protagoniste di questo libro che ne narra intrecci, condizionamenti e trasformazioni dalla prima partita in diretta tv ad oggi.
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             Mente e corpo: due grandi alleati in acqua

        
     
        I volti della Dual Career: intervista a Jacopo Vascotto, nuotatore nelle discipline dai 50m ai 200m, iscritto alla magistrale in Psicologia per il benessere. Leggi della sue giornate tra nuoto e studio, allenando corpo e mente.
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            In velocità verso grandi sogni olimpici

        
     
        I volti della Dual Career: intervista a Francesco Rossi, velocita dei 400 metri, racconta i suoi durissimi allenamenti e la cura dei minimi dettagli. Studente dell'università Cattolica a Milano, iscritto al terzo anno in Scienze Motorie e dello Sport.
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            MCB: una professione per lo sport

        
     
        Il 23 febbraio, l'Università Cattolica di Milano, ha ospitato l'evento di proclamazione a chiusura del corso MCB. Un dialogo profondo e ricco di esperienze professionali!
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            Adriano Panatta e il fenomeno tennistico

        
     
        Adriano Panatta si racconta agli studenti del Master Comunicare lo Sport, a partire dal fenomeno Jannik Sinner.
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            Athlete brand image per i social media

        
     
        Scopri come comunicare efficacemente l'athlete brand con questo corso online di Alta Formazione dell'Università Cattolica.
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            CONI, al via il Primo Corso di Management Olimpico

        
     
        Sono aperte le candidature per il Corso di Management Olimpico «Giulio Onesti» organizzato dal CONI.
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            Umanizzare il calcio

        
     
        Leggi la prima parte dell'articolo che tre docenti dell'Università Cattolica hanno scritto per il libro "Umanizzare il calcio. Sport e trasformazione sociale".
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            Promuovere percorsi di Dual Career per giovani atleti

            
                «La doppia carriera consente ai sogni dei giovani atleti di esprimersi, insieme a un’alternativa possibile». Che sfide rappresentano oggi lo sport e l'istruzione scolastica? E' possibile tenere entrambi?  Tanti i temi trattati nella tavola rotonda! Leggi!
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            Apertura "Gestione e finanza delle società di calcio"

            
                "Il calcio non è un gioco: con buona pace dei romantici, sono gli aspetti economici che guidano il funzionamento dei club di calcio professionistici. Vedremo insieme come.” Scopri il corso per professionisti del mondo del calcio.
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            Giocare per crescere, crescere giocando

             
                La professoressa Caterina Pesce e il professore Andrea Ceciliani affronterannno le tematiche legate allo sviluppo del bambino attraverso il gioco.
Partecipa all'incontro, iscriviti qui!!!
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            La Storia di Giulia: da “Dual” a “Trial” Career

            
                I volti della Dual Career: intervista a Giulia Rulli, una olimpiade alle spalle nella disciplina 3x3. Attualmente tutor del programma Dual Career! Leggi della sue giornate in equilibrio tra lavoro e sport!
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            Fare basket in Università, quante emozioni!

            
                Tra le tante discipline praticate in ateneo, il basket ha portato il nome dell'Università Cattolica in giro per il mondo e a vincere contro tutte le università milanesi.
Leggi l'intervista a Roberto Anzivino, allenatore delle squadre maschili e femminili.
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            Tra studio e sport, percorsi possibili di Dual Career

            
                Leggi l'intervista alla professoressa Chiara D'Angelo, psicologa e studiosa dei programmi di Dual Career per i giovani atleti.
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            Calcio, democrazia, mercato: Lectio con Lorenzo Casini

            
                In Università Cattolica, Lectio del Presidente della Lega Serie A, Lorenzo Casini. "C’è democrazia nel calcio e nelle sue istituzioni? E come agisce il calcio nelle democrazie?" 
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            Sport e comunicazione tra America e Italia

            
                Sport e comunicazione, America e Italia cosa hanno in comune? Nell'evento in Università Cattolica a Milano, tante le risposte a questi interrogativi. Grandi ospiti di sport e comunicazione si sono seduti insieme e hanno raccontato la propria esperienza
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            Quasi gol. Storia sentimentale del calcio in TV.

            
                Il testo di Giorgio Simonelli racconta di due tra le più grandi passioni degli italiani: il calcio e la televisione, protagoniste di questo libro che ne narra intrecci, condizionamenti e trasformazioni dalla prima partita in diretta tv ad oggi.
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            Mente e corpo: due grandi alleati in acqua 

            
                I volti della Dual Career: intervista a Jacopo Vascotto, nuotatore nelle discipline dai 50m ai 200m, iscritto alla magistrale in Psicologia per il benessere. Leggi della sue giornate tra nuoto e studio, allenando corpo e mente.
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            In velocità verso grandi sogni olimpici 

            
                I volti della Dual Career: intervista a Francesco Rossi, velocita dei 400 metri, racconta i suoi durissimi  allenamenti e la cura dei minimi dettagli. Studente dell'università Cattolica a Milano, iscritto al terzo anno in Scienze Motorie e dello Sport.
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            Sport giovanile e scuola 

            
                In un interessante libro, Chiara D'Angelo indaga il rapporto tra sport e scuola nelle sfide della Dual Career. Sfide che si proiettano anche oltre, investendo il campo dello sviluppo dell'occupabilità degli atleti.
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            MCB: una professione per lo sport 

            
                Il 23 febbraio, l'Università Cattolica di Milano, ha ospitato l'evento di proclamazione a chiusura del corso MCB. Un dialogo profondo e ricco di esperienze professionali! 
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            Adriano Panatta e il fenomeno tennistico

            
                Adriano Panatta si racconta agli studenti del Master Comunicare lo Sport, a partire dal fenomeno Jannik Sinner.
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            Al Master con MAPEI

            
                Durante una lezione del Master "Comunicare lo Sport", il Dottor Claudio Pecci e Andrea Morelli  hanno raccontato la loro esperienza sportiva con MAPEI!
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            Athlete brand image per i social media

            
                Scopri come comunicare efficacemente l'athlete brand con questo corso online di Alta Formazione dell'Università Cattolica.
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            CONI, al via il Primo Corso di Management Olimpico

            
                Sono aperte le candidature per il Corso di Management Olimpico «Giulio Onesti» organizzato dal CONI. 
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            I nostri corsi: formazione e aggiornamento

            
                Accanto ai servizi per le società sportive, la preparazione di generazioni di studenti attraverso Corsi di Laurea Triennale e Magistrale, Master, Dottorati, Corsi di Perfezionamento, Summer e Winter school. A stretto contatto con il mondo dello Sport.
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            Umanizzare il calcio

            
                Leggi la prima parte dell'articolo che tre docenti dell'Università Cattolica hanno scritto per il libro "Umanizzare il calcio. Sport e trasformazione sociale".
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            Dual Career in Cattolica, tutte le informazioni

            
                Il Programma Dual Career favorisce le condizioni necessarie per rendere agli studenti-atleti l’impegno sportivo agonistico sempre più conciliabile con la carriera universitaria. Qui trovi tutte le principali informazioni sul progetto.
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            I nostri corsi

            
              Formazione, aggiornamento e pratica sportiva


	Formazione universitaria e post-laurea
	Programmi executive
	Attività e sport
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            Online Learning

            
              Scopri i percorsi di approfondimento sui temi più attuali con esperti di primo piano.

Valorizza le tue competenze con l'Open badge.

Da qualsiasi device, quando vuoi.
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    Dual Career, studiare e fare sport è un'impresa possibile

    Anche per l’anno accademico 2023/2024, il nostro Ateneo ha attivato il Programma “Università e Sport: la Dual Career in Università Cattolica”, volto a supportare il percorso accademico degli studenti-atleti. Consulta su questo sito tutte le informazioni.
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                    I volti della Dual Career: intervista a Giulia Rulli, una olimpiade alle spalle nella disciplina 3x3. Attualmente tutor del programma Dual Career! Leggi della sue giornate in equilibrio tra lavoro e sport!
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                    I volti della Dual Career: intervista a Jacopo Vascotto, nuotatore nelle discipline dai 50m ai 200m, iscritto alla magistrale in Psicologia per il benessere. Leggi della sue giornate tra nuoto e studio, allenando corpo e mente.
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                    I volti della Dual Career: intervista a Francesco Rossi, velocita dei 400 metri, racconta i suoi durissimi  allenamenti e la cura dei minimi dettagli. Studente dell'università Cattolica a Milano, iscritto al terzo anno in Scienze Motorie e dello Sport.
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            Andrea Dallavalle, un salto triplo verso le Olimpiadi di Parigi 2024
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                    Leggi l'intervista ad Andrea Dallavalle, triplista, campione europeo under 23, studente del Programma Dual Career dell'Università Cattolica.
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            Il Taekwondo come filosofia di vita
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                    I volti della Dual Career: intervista a Eleonora Cancedda, atleta di Taekwondo, appassionata di sport a 360 gradi, iscritta al secondo anno magistrale in Scienze Motorie e dello Sport.

                    Leggi Altro
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